6. KRAIGERSEE-TRIATHLON
Wettkampfinformation - 20.08.2022

Nachwuchs-Aquathlon

DONAU CHEMIE ST.VEIT

Der AC St. Veit wiinscht Dir viel Erfolg und einen unfallfreien Wettkampf!




Volks-Triathlon: Du schwimmst im Uhrzeigersinn mit
den Bojen zu Deiner RECHTEN Schulter

Sprint-Triathlon: Dreieckskurs im Uhrzeigersinn
1. Boje: LINKE Schulter

2. Boje: RECHTE Schulter

3. Boje: RECHTE Schulter

Hohenmeter

680

660

640

620

[

8

5i

8

5

3

540
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pROGRAMM

08:00-11:30

10:30-12:30
12:45
13:30
14:00

14:05
14:10

Bike Check-Out, sobald der letzte Athlet im Ziel ist

ca. 17:00

Kraiger See

Abholung der Startunterlagen im
Rennbiro an der Information

Bike Check-In

Rennbesprechung

1. Welle (Volkstriathlon)

2. Welle (Junioren, M-U23, M-Elite |
und M-Elite II)

3. Welle (M-Master Klassen)

4. Welle (W-Gesamt, Staffeln)

*

*

Siegerehrung am Eventgelénde des

TV Kraig

Information
Registrierung
Rennbesprechung
Siegerehrung

Wieviel Bergziege bzw. Bergziegenbock steckt in Dir?

Als Bewerb im Bewerb beim Radfahren im Sprinttriathlon
wird es flr alle Einzelstarterlnnen die zusétzliche ,,Dach-
service Gautsch Bergzeitwertung“ geben. Am Anfang
und am Ende des Anstieges nach Gassing wird die Zeit
gemessen und der schnellste von den drei Versuchen

jedes Wettkdmpfenden kommt in die Wertung. (Es werden

naturlich alle drei Versuche veréffentlicht.)
Es gibt tolle Preise fir:

> die schnellste Frau und den schnellsten Mann
> die Person, die mit ihrer/seiner Bestzeit am n&chsten

an der Durchschnittszeit liegt

ACHTUNG!
ES HERRSCHT WINDSCHATTENFREIGABE!
Bitte Beachte:

D> es ist nur der klassische Rennradlenker (wie bei
Radrennen) erlaubt

> die Enden von Bremsgriffen dirfen nicht nach
vorne ragen

D> es sind Auflieger/Triathlonaufsatze erlaubt, wenn
sie nicht mehr als 15 cm Uber die Vorderrad-Achse
und nicht Uber die vorderste Linie der Bremsgriffe
hinausragen. Auflieger, die gerade nach vorne ragen,
muissen Uberbriickt sein. Auflieger, deren Enden
zueinander zeigen und maximal 3 cm voneinander
entfernt sind, miissen zwar nicht Uberbriickt, die Rohr-
enden jedoch geschlossen sein

> die Ganghebel dirfen nicht am Ende von Aufliegern
montiert werden, ausgenommen Grip-Shifts

> beim Rennen sind Ellebogen-Auflagen erlaubt

> alle Rohrenden missen geschlossen sein (Ab-
schlusskappen)

> alle Laufrader missen mindestens 12 Speichen auf-

weisen

Du hast noch Fragen?

Wende Dich an: AC St. Veit an der Glan
HaydnstraRe 8 - 9300 St. Veit an der Glan
office@kraigerseetriathlon.at

+43 664 5356617



