
6. KRAIGERSEE-TRIATHLON
Wettkampfinformation -  20 .08.2022

Sprint-Triathlon

Volks-Triathlon

Nachwuchs-Aquathlon

Der AC St. Veit wünscht Dir viel Erfolg und einen unfallfreien Wettkampf!

S W I M  
 7 5 0 m

R U N
 5 k m

DONAU CHEMIE ST.VEIT

CMYK: C:100 Y:0 M:0 K:0
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Ziel

Die Laufstrecke führt von der Wechselzone über 
den Weg Seebichlhof, den Panoramaweg in Richtung 
Hochbehälter Überfeld und von dort über die Wimitzer 
Straße wieder zum Kraigersee (inkl. 500 Meter Schleife 
auf der Landesstraße). 

Der Untergrund der Laufstrecke besteht abwechselnd 
aus 70% Wald- und Schotterweg bzw. 30% Asphalt.

Volks-Triathlon: Rundkurs wird EINMAL gelaufen
Sprint-Triathlon: Rundkurs wird ZWEIMAL gelaufen

Volks-Triathlon: Du schwimmst im Uhrzeigersinn mit 
den Bojen zu Deiner RECHTEN Schulter

Sprint-Triathlon: Dreieckskurs im Uhrzeigersinn
1. Boje: LINKE Schulter
2. Boje: RECHTE Schulter
3. Boje: RECHTE Schulter

Die Radstrecke führt von der Wechselzone auf der Wi-
mitzer Straße Richtung Puppitsch. Nach der Ortsdurch-
fahrt geht es rechts über einen Anstieg nach Gassing, 
dann nach Zensweg und zurück zum Kraigersee. Bitte 
beachte:

ZZnach Puppitsch kommt das „Nadelöhr“: eine enge 	
	 Rechtskurve in Richtung Gassing 

ZZnach der Kurve beginnt die Bergzeitwertung!
ZZnach Gassing geht es in Richtung Zensweg
ZZetwas engere und hängende Linkskurve in Zensweg

Volks-Triathlon: Strecke wird EINMAL gefahren
Sprint-Triathlon: Strecke wird DREIMAL gefahren

SWIM BIKE
Volks-Triathlon 300 m

Sprint-Triathlon 750 m

Volks-Triathlon 7 km
Sprint-Triathlon 20 km RUN

Volks-Triathlon 2,5 km
Sprint-Triathlon 5 km

Höhenprofil der Radstrecke



		  Programm

8:00-9:30 Abholung der Startunterlagen 

		 im Rennbüro

10:00		  Rennbesprechung 

10:30 
Start beginnend mit Klasse E

danach: 	
Siegerehrung am Event-        	

		  gelände des TV Kraig 

Es starten 6 Klassen zwischen 6 und 17 Jah-

ren. Die Streckenführung wird bei der Rennbe-     

sprechung bekanntgegeben!

Nachwuchs-

Aquathlon

PROGRAMM

08:00-11:30 Abholung der Startunterlagen im 
Rennbüro an der Information

10:30-12:30 Bike Check-In
12:45 Rennbesprechung 
13:30 1. Welle (Volkstriathlon)
14:00 2. Welle (Junioren, M-U23, M-Elite I

und M-Elite II)
14:05 3. Welle (M-Master Klassen)
14:10 4. Welle (W-Gesamt, Staffeln)

*
Bike Check-Out, sobald der letzte Athlet im Ziel ist 

*
ca. 17:00 Siegerehrung am Eventgelände des 

		 TV Kraig

Du hast noch Fragen? 
Wende Dich an: AC St. Veit an der Glan 

Haydnstraße 8 - 9300 St. Veit an der Glan 
office@kraigerseetriathlon.at

+43 664 5356617

BERGZEITWERTUNG
INFORMATIONEN

Bitte Beachte:

ZZ es ist nur der klassische Rennradlenker (wie bei 
	 Radrennen) erlaubt

ZZ die Enden von Bremsgriffen dürfen nicht nach 
	 vorne ragen

ZZ es sind Auflieger/Triathlonaufsätze erlaubt, wenn 
sie nicht mehr als 15 cm über die Vorderrad-Achse 	
und nicht über die vorderste Linie der Bremsgriffe 	
hinausragen. Auflieger, die gerade nach vorne ragen, 	
müssen überbrückt sein. Auflieger, deren Enden 	
zueinander zeigen und maximal 3 cm voneinander 	
entfernt sind, müssen zwar nicht überbrückt, die Rohr- 	

 enden jedoch geschlossen sein
Z die Ganghebel dürfen nicht am Ende von Aufliegern 
 montiert werden, ausgenommen Grip-Shifts 
Z beim Rennen sind Ellebogen-Auflagen erlaubt 
Z alle Rohrenden müssen geschlossen sein (Ab-  
 schlusskappen)
Z alle Laufräder müssen mindestens 12 Speichen auf-  
weisen 

Wieviel Bergziege bzw. Bergziegenbock steckt in Dir?

Als Bewerb im Bewerb beim Radfahren im Sprinttriathlon 
wird es für alle EinzelstarterInnen die zusätzliche „Dach-
service Gautsch Bergzeitwertung“ geben. Am Anfang 
und am Ende des Anstieges nach Gassing wird die Zeit 
gemessen und der schnellste von den drei Versuchen 
jedes Wettkämpfenden kommt in die Wertung. (Es werden 
natürlich alle drei Versuche veröffentlicht.)
Es gibt tolle Preise für:

Z die schnellste Frau und den schnellsten Mann
Z die Person, die mit ihrer/seiner Bestzeit am nächsten

an der Durchschnittszeit liegt

P
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Information
Registrierung

Rennbesprechung
Siegerehrung

Ziel

Start Wechselzone

P
Aquathlon

ACHTUNG! 
ES HERRSCHT WINDSCHATTENFREIGABE!

ÜBERSICHTSPLAN


